
■小学男子の部
種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

大石　庵史 鈴木　彩斗 卯月　大雄 志藤　大地 日塔　響生 阿部　大翔 橋間　己空 佐藤　輝薫
ＥＴジュニア 谷地中部 ＥＴジュニア 大谷 寒西ＪＡＣ 西五百川 左沢 本郷東

14秒3 14秒4 14秒5 14秒7 14秒7 15秒0 15秒4 15秒7
鈴木　皓心 清野　一創 峯田　翔琉 安食　大悟 木嶋　怜斗 加藤羽琉斗 村山　　聖 長岡　至恩
寒西ＪＡＣ 溝延 ＥＴジュニア ＥＴジュニア 北谷地 三泉 ＥＴジュニア 寒西ＪＡＣ

12秒9 13秒5 13秒5 14秒2 14秒3 14秒3 14秒5 15秒3
菊地　道登 太田　飛翔 小角　琉空 佐藤　圭太 柴崎　幹也 細谷　唯斗 宗前　　澄 松田　蒼生

ＥＴジュニア ＥＴジュニア ＥＴジュニア 谷地中部 ＥＴジュニア ＥＴジュニア ＥＴジュニア ＥＴジュニア
3分11秒3　大会新 3分19秒6 3分21秒9 3分24秒4 3分25秒5 3分29秒1 3分32秒2 3分32秒6

押野　優太 秋場　德仁 髙橋　留嘉 蝦名　晃希 庄司　磨生 阿部慎之丞
溝延 三泉 谷地南部 寒西ＪＡＣ 谷地南部 谷地南部

13秒0　大会新 15秒1 15秒7 16秒2 16秒5 17秒5
溝延小  ETジュニアA  谷地中部小  寒西JAC  左沢小  ETジュニアB  

清野　一創,井上　　叶,木村　　譲,押野　優太 小角　琉空,峯田　翔琉,太田庫太郎,安食　大悟 鈴木　彩斗,髙橋　海晴,山﨑亮太郎,佐藤　世渚 日塔　響生,鈴木　皓心,長岡　至恩,高橋　　羨 長岡　瑠星,安藤　　心,大井　風空,伊藤　光輝 大石　庵史,卯月　大雄,菊地　道登,柴崎　幹也

56秒3 57秒8 58秒8 59秒2 59秒7 60秒1
髙橋　海晴 大井　風空 門脇　聡也 石川　大雅 佐藤　　慎 渡邉　斐也 野口煌碧音 佐藤　世渚
谷地中部 左沢 北谷地 ＥＴジュニア 三泉 北谷地 北谷地 谷地中部

3m66 3m63 3m57 3m46 3m43 3m24 3m20 3m19
木村　　譲 安藤　　心 井上　　叶 柏倉　　和 田村　遥己

溝延 左沢 溝延 西五百川 左沢
1m20 1m15 1m10 1m05 m95

渡邉　壮大
北谷地
1m15

伊藤　光輝 長岡　瑠星 仲野　　渉 渡辺　　心 堀　　栞太 本間　樹真 遠藤　柊吾 大泉　雛汰
左沢 左沢 溝延 寒西ＪＡＣ 大谷 大谷 大谷 左沢
42m91 39m94 33m36 32m93 32m85 32m46 32m26 30m87

ジャベリックボール投げ

走り高跳び

５年１００m

６年１００m

１０００m

８０ｍＨ

４×１００mR

走り幅跳び



■小学女子の部
種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

真木　智世 石垣　鈴海 大沼　愛華 国井　華乃 山口　奈々 鈴木亜梨奈 鈴木　葉月 伊藤　夏嬉
寒西ＪＡＣ ＥＴジュニア 宮宿 寒西ＪＡＣ 寒河江中部 左沢 西川 ＥＴジュニア

14秒0 14秒1 14秒7 15秒5 15秒5 15秒6 15秒6 15秒6
笹川　愛琉 大沼　優杏 堀米　花菜 佐藤　南菜 武田みらの 西塔　萌花 石川　　恋 菅井すみれ
寒西ＪＡＣ 寒西ＪＡＣ 谷地中部 寒西ＪＡＣ ＥＴジュニア 西川 ＥＴジュニア 宮宿

13秒2 13秒6 14秒2 14秒4 14秒5 14秒6 14秒8 14秒9
槇　　香澄 宇野ひかる 奥山　悠華 齋藤　風花 公平　莉未 布施　琴音 安孫子莉世 遠藤　　凜

ＥＴジュニア 谷地中部 谷地中部 ＥＴジュニア 左沢 宮宿 寒河江 寒河江
2分41秒7 2分46秒1 2分48秒0 2分50秒5 2分51秒3 2分52秒0 2分52秒2 2分53秒8

奥山　純花 齋藤　詩佳
谷地南部 溝延
15秒3 15秒5

寒西JAC-A  谷地中部小  ETジュニアA  谷地南部小  左沢小  西川小  
真木　智世,笹川　愛琉,佐藤　南菜,大沼　優杏 堀米　花菜,奥山　悠華,沼澤　愛莉,宇野ひかる 齋藤　風花,石川　　恋,槇　　香澄,武田みらの 矢作　彩海,奥山　純花,槇　日向々,加藤　来望 菊池　　蘭,鈴木亜梨奈,大谷　憩生,公平　莉未 後藤　未由,西塔　萌花,土田　心愛,飯野安々咲

57秒1　大会新 60秒4 60秒6 61秒9 63秒1 63秒4
安孫子友香 阿部菜々子 後藤　未由 堀　　美鈴 大沼　真白

高松 宮宿 西川 宮宿 谷地中部
3m59 3m56 3m49 3m18 3m16

齋藤　綾佳 牧野　来海 今田　桃加 矢作　彩海 大谷　憩生 槇　日向々
溝延 溝延 溝延 谷地南部 左沢 谷地南部
1m15 1m15 1m15 1m05 1m05 1m05

加藤　来望 公平　亜美
谷地南部 左沢
32m72 30m49

予選タイム
56秒4　大会新

４×１００mR

走り幅跳び

走り高跳び

ジャベリックボール投げ

５年１００m

６年１００m

８００m

８０ｍＨ



■中学男子の部
種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

古澤　　慧 渡辺　成契 石川　颯太 森　　祥久 近野　祐太 林　　孔明 菅原　　楽 後藤　愛喜 
河北中 河北中 陵南中 河北中 陵南中 陵南中 河北中 河北中
12秒7 13秒6 13秒9 14秒0 14秒0 14秒1 14秒6 15秒5

渡辺慶太郎 鈴木　日向 星野　悠翔 小山田晴輝 金子　優斗 佐藤　唯人 布施　太翼 白田　隼人 
陵南中 陵南中 陵東中 河北中 河北中 河北中 陵東中 陵東中
11秒3 11秒6 11秒9 11秒9 12秒0 12秒2 12秒4 13秒0

渡辺慶太郎 佐藤　唯人 布施　太翼 古澤　　慧 石井　万祥 髙梨　諒介 
陵南中 河北中 陵東中 河北中 河北中 河北中

55秒3　大会新 59秒1 60秒6 63秒1 70秒4 71秒0
安食　光琉 安孫子嗣音 佐藤進太郎 星野　悠翔 菅原　健介 土谷　太文 芳賀　海翔 阿部　　快 

陵南中 河北中 河北中 陵東中 河北中 河北中 陵東中 陵東中
2分19秒4 2分21秒2 2分21秒8 2分22秒4 2分22秒6 2分29秒3 2分39秒9 2分41秒8

安孫子嗣音 木村　快斗 安食　光琉 大石　晴喜 佐藤　伶音 佐藤　風斗 奥山　蛍杜 東脇　凌海 
河北中 陵南中 陵南中 陵東中 陵南中 陵南中 陵南中 陵南中

10分11秒6 10分21秒6 10分33秒3 10分36秒1 10分49秒5 11分18秒6 11分43秒2 11分53秒3
古城　樹己 

陵南中
16秒3

陵南A  河北A  陵東中  陵南B   河北B 河北C    
古城　樹己 ,渡辺慶太郎 ,須貝　裕太 ,鈴木　日向 山川　貴頌 ,佐藤　唯人 ,逸見　潤  ,小山田晴輝 布施　太翼 ,星野　悠翔 ,伊藤　一路 ,白田　隼人 岡﨑　祈凜 ,工藤　　凜 ,佐竹佑生雅,遠藤　優太 岡崎　滉平 ,渡部　　将 ,藤原　　駿 ,佐藤進太郎 渡辺　成契 ,森　　祥久 ,石井　万祥 ,古澤　　慧 

47秒7　大会新 50秒5 51秒9 53秒6 55秒1 56秒0
鈴木　日向 古城　樹己 逸見　潤  工藤　　凜 菅原　　空 後藤　愛喜 高梨　航希 

陵南中 陵南中 河北中 陵南中 河北中 河北中 河北中
5m75 5m00 4m66 4m64 3m50 3m31 3m16

須貝　裕太 藤原　　駿 佐竹佑生雅 遠藤　優太 
陵南中 河北中 陵南中 陵南中
9m10 8m51 7m51 5m81

400m

110mH

８００m

３０００m

４×１００mR

走り幅跳び

走り高跳び

砲丸投げ

１年１００ｍ

２，３年１００m



■中学女子の部
種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

髙梨　桃歌 亀屋　采里 渡邉　葵衣 福田みこと 長岡　青空 髙橋　凜佳 後藤　帆花 早坂　莉乃 
河北中 陵南中 陵東中 河北中 陵南中 河北中 河北中 陵南中
14秒3 14秒7 14秒8 14秒9 15秒1 15秒3 15秒4 15秒5

岡田　　悠 宮本　桃花 飛塚　　夏 今野　千尋 杉沼　凜穂 渡辺　悠月 樋口　果子 地主　南奈
陵南中 陵東中 陵東中 陵南中 陵南中 河北中 陵南中 河北中
12秒４ 12秒9 13秒4 13秒6 13秒7 13秒8 14秒1 14秒4

飛塚　　夏 
陵東中

65秒4　大会新
髙砂　文音 鈴木　紗和 板橋　梨碧 神保　優奈 白岩　優凪 森谷　彩生 髙砂　知里 氏家　和奏 

陵東中 大江中 陵南中 陵南中 陵西中 河北中 陵東中 陵南中
2分33秒2 2分34秒8 2分39秒6 2分44秒5 2分44秒8 2分48秒6 2分49秒4 2分57秒1

髙橋　華瑠亜 髙砂　文音 板橋　梨碧 菅原　愛詠 白岩　優凪 蝦名　悠希 五十嵐　桜 
陵南中 陵東中 陵南中 河北中 陵西中 陵東中 河北中

5分06秒5 5分17秒4 5分26秒8 5分31秒3 5分31秒6 6分12秒7 6分18秒7
岡田　　悠 吉見　優里 

陵南中 陵南中
17秒1 18秒0
陵南R 陵東中  河北B 陵南Y 河北C 河北A  

杉沼　凜穂 ,岡田　　悠 ,吉見　優里 ,今野　千尋 星野　結葉 ,飛塚　　夏 ,藤川　里菜 ,宮本　桃花 安部　若菜 ,地主　南奈,黒田　朱莉 ,渡辺　悠月 渋谷　光 ,樋口　果子 ,阿部　　和 ,太田　日菜 福田みこと,太田せせら ,髙橋　凜佳,髙梨　桃歌 上村　聖奈 ,加藤　　唯 ,菅原　愛詠 ,森谷　彩生 

54秒4　大会新 55秒8 58秒7 61秒1 62秒5 63秒0
吉見　優里 藤川　里菜 今野　千尋 上村　聖奈 渡邉　葵衣 上村　心美 星野　結葉 渋谷　光 

陵南中 陵東中 陵南中 河北中 陵東中 河北中 陵東中 陵南中
4m28 4m01 3m90 3m71 3m53 3m28 3m10 2m80

杉沼　凜穂 
陵南中

1m46　大会新
樋口　果子 

陵南中
6m38

400m

100mH

走り高跳び

砲丸投げ

１年１００ｍ

２，３年１００m

８００m

１５００m

４×１００mR

走り幅跳び



■高校一般男子の部

種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

大泉　和 大沼　稜 大沼　裕司 片倉　一貴 丹野　正将 有川　絢哉 大山　泰生 関　優太

谷地高 谷地高 寒河江高 寒河江工高 寒河江高 寒河江高 寒河江工高 谷地高

11秒1 11秒2 11秒4 11秒4 11秒6 11秒6 11秒8 12秒2

鈴木　皓樹 森谷　悠生 軽部　純市 有川　絢哉 丹野　正将 大山　泰生 日塔　雄大 堀米　琉聖

寒河江工高 寒河江高 寒河江高 寒河江高 寒河江高 寒河江工高 寒河江高 谷地高

53秒8 54秒9 55秒8 56秒0 56秒2 57秒8 60秒0 60秒6
森谷　悠生 兼田　戒 齊藤　瑠惟 國井　太陽 芦野　泰規 武田　有人 金子　茂 沖田　直親

寒河江高 寒河江高 寒河江高 寒河江高 谷地高 谷地高 西村山陸協 寒河江工高

4分20秒2 4分28秒7 4分47秒2 4分53秒7 5分01秒3 5分05秒9 5分12秒9 5分20秒8

石井　優真 金子　茂

寒河江高 西村山陸協

18分05秒7 18分45秒2

寒河江高A  谷地高A  寒河江高校C  谷地高B  寒河江高E  谷地高C  寒河江高D  寒河江高B  
鈴木　光仁,大沼　裕司,丹野　正将,兼子　太希 大泉　和,大沼　稜,関　優太,庄司　大志 松田　武琉,髙橋　龍生,工藤　勇斗,有川　絢哉 仁藤　柊,後藤　光,髙橋　光永,中野　周 犬飼　悠希,槙　晶嵩,古澤　優,軽部　純市 宇野　瀬那,武田　有人,井上　大輔,芦野　泰規 菊地　航央,海老名　巧光,古城　隼人,磯野　夏輝 日塔　雄大,齊藤　瑠惟,兼田　戒,森谷　悠生

47秒3 47秒4 48秒3 48秒4 50秒5 51秒7 52秒1 52秒6

大泉　和 庄司　大志 鈴木　泉生 工藤　勇斗 中野　周 犬飼　悠希

谷地高 谷地高 谷地高 寒河江高 谷地高 寒河江高

5m33 5m30 4m55 4m44 4m36 4m19

兼子　太希 海老名　巧光

寒河江高 寒河江高

1m78 1m72

安達　周弘 片倉　一貴 仁藤　柊 中野　周 後藤　光 市川　辰也 高橋　侑大 奥山　優人

寒河江工高 寒河江工高 谷地高 谷地高 谷地高 谷地高 谷地高 寒河江工高

9m72　大会新 9m63　大会新 9m40　大会新 8m60 7m13 6m80 6m45 6m41

髙橋　光永 鈴木　泉生 仁藤　柊 奥山　優人 安達　周平

谷地高 谷地高 谷地高 寒河江工高 寒河江工高

42m60 30m02 26m04 20m02 19m34

４×１００mR

走り幅跳び

走り高跳び

砲丸投げ（高）

砲丸投げ（一）

やり投げ

１００m

４００m

１５００m

５０００m



■高校一般女子の部

種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

武田　愛里紗 明石　颯希 菊地　桜花 武田　麗音 加藤　琴乃 阿部　未知 山田　采佳

寒河江高 谷地高 谷地高 寒河江高 寒河江高 寒河江高 寒河江高

13秒4 13秒5 14秒2 14秒8 14秒9 15秒0 15秒0

真田　舞央 花谷　京香

谷地高 寒河江高

2分58秒9 3分04秒5

寒河江高A  谷地高A  谷地高B  
加藤　琴乃,江目　菜奈,古澤　果奈,武田　麗音 後藤　里緒菜,江目　日菜,安達　瀬奈,村上　遥 若月　麻未,明石　颯希,佐竹　葵,菊地　桜花

57秒9 56秒5 55秒5

村上　遥 若月　麻未 佐竹　葵 江目　菜奈

谷地高 谷地高 谷地高 寒河江高

4m73 4m44 4m20 4m08

江目　日菜 江目　菜奈

谷地高 寒河江高

1m37　大会タイ 1m31

大塚　優月 兼子　結衣

寒河江工高 谷地高

6m28 6m11

兼子　結衣 伊藤　里穂 大塚　優月 古澤　果奈

谷地高 谷地高 寒河江工高 寒河江高

28m21　大会新 27m75 25m96 17m26

砲丸投げ（高）

砲丸投げ（一）

やり投げ

１００m

４００m

８００m

４×１００mR

走り幅跳び

走り高跳び


